
ESPETÁCULOS ESPAÇO CRIANÇA

JOGOS TRADICIONAIS

OFICINAS A QUINTA DOS ANIMAIS
STAND UP PADDLE MÚSICA

10 - 12 JULHO 202610 - 12 JULHO 2026



“TUDO SE PASSA EM 
TORNO DA CASA DO 

MARINHEIRO… 
CHEGA LÁ O RUMOR 
DA VIDA AGRÍCOLA 
E O CHILREAR DA 

PASSARADA…”

DIAS 10 E 11 

22H00 TEATRO
O BAILE DAS CASACAS 
COM TEATRO DO DESASSOSSEGO E GRUPO DE TEATRO ADULTO
Casa-Museu Egas Moniz

60 min. | M/12

Lotação limitada para lugares sentados

Gratuito, com levantamento obrigatório nas bilheteiras locais - Cineteatro de Estarreja; 

Casa-Museu Egas Moniz; Museu Fábrica da História - Arroz

Coprodução: Sol d’Alma Associação de Teatro e Câmara Municipal de Estarreja

Diz-se que, durante as estadias na Quinta do Marinheiro, Egas Moniz terá 
promovido um baile que ficou conhecido como o Baile das Casacas. Sem 
registos do que ali aconteceu, abre-se espaço à ficção.
Uma performance teatral em formato de poetria (poesia e teatro), usando a 
fachada lateral da Casa-Museu como cenário.
Diogo, o primogénito, está em idade de casar. Os pais organizam um baile 
para lhe apresentar possíveis pretendentes. Mas o seu coração pertence a 
Luísa, criada do palacete. Entre segredos, poesia, risos e encontros proibidos, 
desenrola-se uma história onde patrões, criados e vizinhos verão as suas vidas 
transformadas.



11H00 ÀS 19H00 PIQUENIQUE
DE CESTA E MANTA

Sempre que Egas Moniz chegava a Avanca para passar as férias de verão, a 
Quinta do Marinheiro ganhava vida. Convidamos a comunidade a participar 
num piquenique onde celebraremos a história e o espírito festivo de Egas 
Moniz. Traga a cesta, família e amigos, estenda a manta nos relvados da 
Quinta do Marinheiro e desfrute de um dia repleto de boa companhia, música e 
atividades ao ar livre!

14H00 ÀS 18H00
DEMONSTRAÇÃO DE MOAGEM
Moinho de Meias

14H30  
OFICINA BOMBAS DE SEMENTES
COM ERVA DANINHA / DULCE CRUZ
Quinta do Marinheiro

50 min. | público geral

Participação gratuita, sujeita a inscrição: https://shre.ink/oficina-erva-daninha 

Oficina ecológica e participativa onde crianças e famílias aprendem a criar 
“bombas verdes” com sementes, argila e terra. Depois de prontas, são 
lançadas numa zona da Quinta do Marinheiro para que, numa próxima visita 
à Casa-Museu, as crianças possam encontrar as plantas que germinaram e ali 
permanecem, ano após ano. 

15H15 
ANIMAÇÃO ITINERANTE
HOMENS NA LUA

DIA 12

10H30 | 11H30 | 17H00  
PAPI-OPUS 7 
COMPANHIA DE MÚSICA TEATRAL COM PARTICIPAÇÃO 
DO TRAMA – GRUPO DE TEATRO INFANTIL
Quinta do Marinheiro

50 min |  bebés e primeira infância

Participação gratuita, sujeita a inscrição: https://shre.ink/papi-opus-7 

Num jardim de flores sonívoras, as abelhas valsam, o vento murmura e a chuva 
canta. As estrelas brilham e cintilam em caixas de música; os pássaros passam 
e param sem pressa. Uma borboleta pousa e diz que esta é a melhor forma de 
aprender a voar. Um jardineiro floresce e ensina a sua arte a outros cuidadores 
de plantas.

DIA 11

ACAMPAMENTO E OBSERVAÇÃO
 
20H30 UMA NOITE NO MUSEU
M/5 e famílias

Limite: 25 crianças, acompanhadas por um adulto

Participação gratuita, sujeita a inscrição: https://shre.ink/noite-no-museu 

23H30 SESSÃO DE ASTRONOMIA

Uma noite de exploração da Quinta do Marinheiro e da Casa-Museu Egas
Moniz, em versão “acampamento”, que inclui uma noite de Observação
Astronómica com telescópios óticos e digitais, além de “Um passeio pelo céu”
guiado pelo astrónomo José Matos.



16H00
NOISERV - CONCERTO PARA CRIANÇAS
60min. | famílias

Num concerto adaptado para crianças e famílias, o multi-instrumentista 
Noiserv, que celebra 20 anos de carreira e lança o seu novo álbum “7305”, 
convida o público mais pequeno a descobrir a música feita “pelos mais velhos”, 
num formato próximo e conversado. Com a belíssima Quinta do Marinheiro 
como cenário, o músico dá a conhecer a sua identidade sonora, partilha 
histórias e responde às curiosidades das crianças, num encontro intimista para 
todas as idades.

17H00
BOLAS DE SABÃO GIGANTES
HOMENS NA LUA

18H00 SHOWCASE
ORQUESTRA DE JAZZ DE ESTARREJA FORMAÇÃO 
COM EDUARDO CARDINHO
30 min. | Destinatários: público em geral

Sob orientação de João Martins, este concerto encerra mais um ciclo de
capacitação com jovens músicos emergentes de Estarreja e da região com um
showcase final que conta com a participação especial de Eduardo Cardinho.



EXPOSIÇÕES

DIA 10 A 12
CASA DO MARINHEIRO 
ILUSTRAÇÕES DE BÁRBARA R.

DIAS 11 E 12
POEMA NA BOCA, MUSEU AO PEITO
LIVRO-OBJETO CRIADO PELOS ALUNOS DO 4.º ANO DA ESCOLA
PADRE DONACIANO DE ABREU FREIRE

ATIVIDADES EM PERMANÊNCIA

DIAS 11 E 12
10H30 | 11H30 | 13H30 |  14H30 | 15H30 | 16H30 | 17H30
VISITAS GUIADAS
CASA-MUSEU EGAS MONIZ

DIA 12 11HOO ÀS 18HOO

STAND UP PADDLE 
NO LAGO DA QUINTA DO MARINHEIRO
Destinatários: M/8

Possibilidade de saborear a quietude e a beleza natural do lago da Quinta do 
Marinheiro, numa experiência única de SUP – Stand Up Paddle.

QUINTA DOS ANIMAIS

Os animais estarão na quinta para delícia de miúdos e graúdos, que terão a 
oportunidade única de contactar com animais como alpaca, mini-porco, burro, 
coelho, galinha e algumas aves de rapina, com demonstrações ao longo do dia.

PINTURAS FACIAIS
INSUFLÁVEIS
JOGOS TRADICIONAIS 
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